WOCHE 2: 14. — 20. SEPTEMBER

OC

Montag, 14. September 2026 / 16:00 bis 17:30 Uhr

Vielfalt leben = Ein interaktiver Workshop

Mit Julia Schlecht (Bremer Jugendring) /

fiir junge Menschen ab 12 Jahren

Ort: DRK Freizi Alt-Aumund,

Aumunder Heerweg 89, 28757 Bremen

Anmeldung: julia.schlecht@bremerjugendring.de / @

bis 11. September 2026

Dienstag, 15. September 2026 / 16:00 Uhr

Bilderbuchkino Spezial: Omas gegen Rechts

Eine Geschichte iiber Vielfalt und Zusammenhalt /
fiir Kinder ab 4 Jahren

Ort: Stadtbibliothek Vegesack,

Aumunder Heerweg 87, 28757 Bremen
Ohne Anmeldung, komm einfach vorbei!

Dienstag, 15. September 2026 / 20:00 Uhr
Einlass 19:30 Uhr

Anti Opfer = Warum wir Verletzlichkeit verachten
Moderierte Lesung mit Alice Hasters /

Mittwoch, 16. September 2026 / 18:30 bis 21:00 Uhr

Integriert euch doch selber! Warum Integration und
Ausgrenzung zwei Seiten derselben Medaille sind
Kurzvortrag und Diskussion

Ort: SoliA - Solidarisches Zentrum,

Lindenstrape 1b, 28755 Vegesack

Anmeldung miglich: solidarischinaktion@riseup.net

Donnerstag, 17. September 2026 / 18:00 bis 19:00 Uhr

Die Lebenssituation von trans* Menschen in Deutschland
Online-Vortrag mit Ilka Christin Weif

(SHG Trans*NET Bremen) / fiir alle ab 14 Jahren
Anmeldung: anmeldung@transnet-ohz.de /

bis 16. September 2026

Freitag, 18. September 2026 / 15:00 bis 16:00 Uhr

Multilinguales Bilderbuchkino

Bilderbuchkino in mehreren Sprachen fiir Grundschulkinder
Eine gemeinsame Veranstaltung der Stadthibliothek und
der Grundschule am Wasser / fiir Kinder ab 6 Jahren

Ort: Stadtbibliothek Vegesack,

Aumunder Heerweg 87, 28757 Bremen @

Ohne Anmeldung, komm einfach vorbei!

Sonntag, 20. September 2026 / 14:00 Uhr

Was geschah am Bunker?

Fiihrung am Bunker Valentin

Ort: Denkort Bunker Valentin,
Rekumer Siel, 28777 Bremen
Anmeldung: mail@bunkervalentin.de /
bis 15. September 2026

NAHERE INFOS ZU WOCHE 2:

WOCHE 3: 21. = 25. SEPTEMBER

Montag, 21. September 2026 / 16:00 bis 17:30 Uhr

Donnerstag, 24. September 2026 / 14:30 bis 16:00 Uhr

66 Jahre Gemeinsamkeit -

Die unsichtbaren Held*innen von Blumenthal
Erzihlcafé mit Ismet Balkan mit Raum fiir
persinliche Geschichten, Austausch und Diskussion,
mit Kaffee und Kuchen

Ort: DOKU Blumenthal,

Heidbleek 10, 28779 Bremen
Anmeldung miglich: info@doku-blumenthal.de @

oder telefonisch: +49 421603 90 79

Donnerstag, 24. September 2026 / 15:00 bis 19:00 Uhr

Regenbogen-Café mit Live-Siebdruck
Fiir alle Jugendlichen ab 12 Jahren

Ort: DRK Freizi Alt-Aumund,
Aumunder Heerweg 89, 28757 Bremen @

Ohne Anmeldung, komm einfach vorbei!

Freitag, 25. September 2026 / 16:00 Uhr

LEGO-Workshop = Vielfalt bauen
Kreativangebot mit Mareike Strechel /
fiir Kinder ab 6 Jahren

= AKTIONSWOCHEN

GEMEINSAM GEGEN
AUSGRENZUNG
UND DISKRIMINIERUNG

Veranstaltungen
im Bremer Norden

9. bis 25. September 2026

@

TRIALOG: Mitreden. Mitgestalten. Mitentscheiden.
Empowerment fiir Menschen mit Erfahrungen
psychischer Krisen, ihre Angehdrigen, Fachkrifte

fiir alle ab 14 Jahren
Ort: Kulturbahnhof Vegesack, @ Ort: Stadtbibliothek Vegesack,
Hermann-Fortmann-Strafe 32, 28759 Bremen Samstag, 19. September 2026 /19:30 Uhr Aumunder Heerweg 87, 28757 Bremen

Einlass: 19:00 Uhr

NS

Kostenfreie Tickets iiber:
kulturbuerobremennord.de/

Ausgeliefert! Lesung mit Aktivist und
Gewerkschafter Orry Mittenmayer

Eine Veranstaltung von Faire Integration Bremen und
ADA - Antidiskriminierung in der Arbeitswelt

Ort: KITO Bremen,

Alte HafenstraPe 30, 28757 Vegesack

Kostenfreie Tickets iiber:
kulturbuerobremennord.de/

und alle Interessierten
Ein Angebot vom Gemeindepsychiatrischen
Verbund Bremen Nord

S

Ort: Initiative zur sozialen Rehabilitation Bremen e.V.,
Blrgermeister-Wittgenstein-Strafe 1, 28757 Bremen

Ohne Anmeldung, komm einfach vorbei!
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Ohne Anmeldung, komm einfach vorbei!

NAHERE INFOS ZU WOCHE 3:
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AKTIONSWOCHEN: GEMEINSAM GEGEN
AUSGRENZUNG UND DISKRIMINIERUNG

Bereits seit 2017 werden die Aktionswochen von einem
breiten Biindnis aus Vereinen, Einrichtungen und
engagierten Einzelpersonen aus der Region organisiert.

Lesungen, Workshops, Fihrungen und Mitmach-Aktionen -
vom 9. bis 25. September 2026 finden die Aktionswochen
gegen Ausgrenzung und Diskriminierung im Bremer Norden
statt. Gemeinsam mit Dir wollen wir fur vielfdltige Lebens-
entwdirfe, Teilhabe und ein solidarisches Miteinander eintre-
ten. Lasst uns ein Zeichen setzen gegen Rechts und jegliche
Formen gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit!

Als Veranstalter*innen wollen wir anregen, sich kritisch
mit eigenen Vorurteilen auseinanderzusetzen. Neben der
Sensibilisierung fur diskriminierende Strukturen geht es in
den Veranstaltungen auch um Vernetzung, Austausch und
Empowerment.

Die Ubersicht zu allen Veranstaltungen findest Du in diesem
Programmflyer. Mit den QR-Codes bekommst Du weitere
Infos zu den Veranstaltungen.

Bitte melde Dich, wo nétig, vorab an.
Die Veranstaltungen sind alle kostenfrei und die meisten

Raumlichkeiten barrierefrei. Bei Fragen kannst Du Dich gerne
bei den Veranstalter*innen melden.

Komm vorbei, wir freuen uns auf Dich!
werkstatt-antidiskriminierung.org

WOCHE 1: 9. = 13. SEPTEMBER

SR/

Sonntag, 13. September 2026 / 14:00 Uhr

Was geschah am Bunker?
Fiihrung am Bunker Valentin
Ort: Denkort Bunker Valentin,

Rekumer Siel, 28777 Bremen
Anmeldung: mail@bunkervalentin.de / @

Mittwoch, 9. September 2026 / 16:00 Uhr

Vielfalt leben = Diskriminierung iiberwinden

Lerne heim Auftakt der Aktionswochen die
»Partnerschaften fiir Demokratie Bremen Nord und Mitte«
und ihre Projekte kennen!

Mit Comedy, Kinderbetreuung, kostenfreien Getranken

und Snacks bis 8. September 2026

Ort: Kulturbahnhof Vegesack,

Hermann-Fortmann-Straf3e 32, 28759 Bremen

Anmeldung miglich, aber nicht notwendig: @ -
partnerschaftfuerdemokratie@die-buchte.de NAHERE INFOS 1U WOCHE 1:

Donnerstag, 10. September 2026 / 15:30 bis 17:30 Uhr

Frauen in der Meeresforschung

Workshop mit Alessandra Kronschnabel (Hochschule
Bremerhaven) / fiir Schiilerinnen ab 13 Jahren

Ort: DRK Freizi Alt-Aumund,

Aumunder Heerweg 89, 28757 Bremen

Anmeldung: akronschnabel@®hs-bremerhaven.de / @

bis 2. September 2026

OHNE TERMIN / Angebot fiir Schulklassen

WTF* meets digi:tri:

Digitale Selbstverteidigung X kreative Medienarbeit
Ein Angebot vom ServiceBureau Jugendinformation
Du arbeitest mit Kindern und Jugendlichen und hast
Interesse an Workshops zu den Themen Hass im Netz,
Deepfakes und digitale Angriffe?

Samstag, 12. September 2026 / 20:00 Uhr
Einlass: 19:30 Uhr

Was wir Manner wirklich verlieren
Moderierter Austausch mit Autor Patrick van Lier

alias Feministo / fiir alle ab 14 Jahren
Ort: KITO, @
Alte HafenstraPe 30, 28757 Bremen

Diese Workshops kdnnen iiber die Aktionswochen
hinaus gebucht werden.

Direkt buchen:

Mehr Informationen:

Kostenfreie Tickets iiber:
kulturbuerobremennord.de/

Die Aktionswochen gegen Ausgrenzung und Diskriminierung
werden von einem breiten Blndnis aus Vereinen, Einrichtungen
und engagierten Einzelpersonen aus der Region organisiert.

Ausfiihrliche Infos zum
Programm findest Du unter:

Gefordert und finanziert von:
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